WWW.SWIATWKAWALKACH.PL
WWW.TALARIA.PL

TROJANOW, 6 - 8.12.2019
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Weekendowy warsztat
w Talaria Resort & SPA



o ° 'Inspirujacy warsztat dla kobiet w
Pakiet pobytowy zawiera Nayn wiew, o onc
“wzmocni¢  poczucie  wihasnej
artosci i pewnosc¢ siebie. Chcg
oawlagq realizowa¢ wyzwania

az osobiste i zawodowe cele.
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1.WARSZTAT
CHEM

t: 4 sesje x 15 h. Odkrywanie

2 noclegi w pokojach 2 $niadania, Rytuat w saunie kamiennej POt e © obrazu . S'/'eb/'e,'
2 osobowych w Pawilonie 1lunch, 1 kolacja, Rytuat w saunie parowej Fbuﬂovvc})p/q .WeW”@UZ”eJ gy
o . [ lpewnoscisiebie.
Parkowym przerwy kawowe Relaks przy dzwiekach gongow ¥ N

1\
¥2. PSYCHOLOG

MODY. STYLISTKA

2 sbotkcm/e I wiedza o tym jak

ubrania wptywajg na nasze zycie | w
Jjaki sposob to wykorzystac.

3. FOTOGRAFKA

WARSZTAT Z COACHEM SESJA ZDJECIOWA PORTRETOWA
Warsztaty - 4 sesje po1,5h 2 h spotkanie Indywidualna sesja /I’)dy\/\//O"UO/f?O Sesjd'. poc/;zas ktorej
Pozytywiy oS e I Aty N S S uczestniczki  poczujg @ sie piekne,
i Y Moda. Styl. Wizerune R ek pewne siebie i autentyczne.
Wewnetrzna sita Fotografia
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Osoby prowadzgce

COACH ICC®. TRENER UMIEIETNOSCI

Bazujac na wiasnym doéwiadczef' orail biznesowym, wspiera ludzi w
& 4 i. yslema lx,hmotywaqe wartosci
- eczyW|s sg geokaz‘%i_ac to, na czym sie
.-" Eyma W s SLOW Life &

rozwoju, pomaga uswiadamiac
i przekonania, ktére dziataja jak fil
koncentrujesz i co Cie wspiera lub nie. Edukato

Mindfulness.

Julita Pietraszko v A&
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PSYCHOLOG MODY. STYLISTA P'E' SONA

Specjalizuje sie we wptywie ubioru “ Ef. [ ovanic, P ez
ztoty srodek pomiedzy |ndy\,\”dua|m.:1 te : - -

wspierajac w ten sposob budowan@,swm on
~ g :

FOTOGRAFKA PORTRETOWA | 4% v

RO s g 'EL ;

Redaktorka w portalu fotograﬂczn}/rp a o“. : ' dbie tywne pl.
i f.i

Zajmuje sie

artystyczng fotografig portretowa. P‘Q‘s1 a dosw pracy z modelkami,

aktorkami telewizyjnymi i teatralnymi. Wspo+praco z Marta Bryta (Korona

krolow, Na dobre i na zte), Julia Kostow (Lesnlczo Ka.
Czajkowska (M jak Mito$é, Na Wspodlnej, kampanie re amowe dla Smyka, 5.10.15,

Reserved kids), Emilia Rostek (Korona kroléw, Wkreceni 2), Gabrielg Swierczynska

Na Wspolnej), Aleksandrg

(Korona kroldw) i Karing Wozniak (Teatr Roma, Na dobre i na zte).

Paulina Skonieczna



Miejsce warsztatow

HOTEL TALARIA RESORT &

Kobiecy weekendowy warsztat w
wyjatkowym hotelu w Trojanach w
Talaria Resort & SPA. Sercem Talarii
jest pieczotowicie odrestaurowany XIX-
wieczny patac z czescig hotelowa,
gastronomiczng i strefg SPA.

ADRES:

TALARIA RESORT & SPA
Trojanow 158,
08-455 Trojandw

Cena pakietu

TERMIN: 6 - 8.12. 20'|9
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